
 

  

  
 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome  IOLE SABELLI 

Indirizzo  CONTRADA RIGAINI, 110        86081 AGNONE (IS) 

Telefono  0865-79180    cell. 340-6449336 

Fax   

E-mail  sab.iole@tiscali.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  22.03.80 

 

COMPETENZE SPECIFICHE 

    

  Approfondita conoscenza degli ambienti montani appenninici. Guida 

naturalistica, pluriennale esperienza nel campo della didattica e 

dell’educazione ambientale. Specializzazione in “Interpretazione 

ambientale” e tecniche di comunicazione negli orti botanici. 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Stagione primaverile 2008-2013 

• Tipo di azienda o settore  Settore turistico 

• Tipo di impiego  Guida turistica 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Guida naturalistica per gruppi e scolaresche. Conoscenza degli ambienti 

naturali, delle riserve, dei tratturi, dei sentieri trekking e montani, dei 

musei del Molise e dell’Abruzzo.  

Ottima competenza per la realizzazione di materiale didattico e scientifico-

divulgativo diretto a scolaresche di ogni ordine e grado (attività didattiche, 

erbari, laboratori ambientali ecc.) 

 

• Date (da – a)  06/06/2011 - 06/11/2011 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto alle attività di vivaistica e conservazione in-situ ed ex-situ di 

specie vegetali altomontane dell’Appennino centro-meridionale. 

 

 

• Date (da – a)   07/11/2011 - 07/04/2012 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio (rinnovo) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto alle attività di vivaistica e conservazione in-situ ed ex-situ di 

specie vegetali altomontane dell’Appennino centro-meridionale. 



 

  

  
 

 

 

• Date (da – a) 

  

01/06/2012 – 30/11/2012 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio  

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Tecniche e pratiche di propagazione e coltivazione di specie vegetali 

spontanee a rischio di estinzione dell’Appennino centro-meridionale. 

 

 

• Date (da – a) 

  
01/12/2012- 31/05/2013 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio (rinnovo) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tecniche e pratiche di propagazione e coltivazione di specie vegetali 

spontanee a rischio di estinzione dell’Appennino centro-meridionale. 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

01/06/2013-30/11/2013 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio (rinnovo) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tecniche e pratiche di propagazione e coltivazione di specie vegetali 

spontanee a rischio di estinzione dell’Appennino centro-meridionale. 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

10/01/2014-31/12/2014 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto alle attività di vivaistica e di conservazione in-situ ed ex-situ del 

patrimonio floristico del Giardino della Flora Appenninica. 

 

 

• Date (da – a) 

  

01/01/2015-31/12/2015 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Borsa di studio (rinnovo) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto alle attività di vivaistica e di conservazione in-situ ed ex-situ del 

patrimonio floristico del Giardino della Flora Appenninica. 

 

 

• Date (da – a) 

  

04/02/2016 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio del Giardino della Flora Appenninica, Capracotta (IS) 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato (IV livello- part time) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Assistente di progetto  

 

 

 



 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Naturali v.o.,    voto 106/110; conseguita in data 

05/12/2007 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

      Paleontologia, Botanica generale, Botanica sistematica, Zoologia, 

Fisiologia generale, Fisiologia vegetale, Genetica, Geologia, Fisica, 

Matematica, Chimica inorganica, Chimica organica, Geografia, Geografia 

fisica, Biologia delle popolazioni umane, Statistica, Ecologia, Inglese, etc. 

 

• Altri titoli 

  

International course “Orchid conservation using in vitro techniques” 

Centro Flora Autoctona della Regione Lombardia 

Parco Monte Barro, Galbiate (Lecco) 

18-22 Marzo 2013 

 

 

Corso di “Interpretazione ambientale negli Orti Botanici e nelle Aree 

Protette d’Italia” (Tremezzo 07/08/09 novembre 2011) 

 

 

Corso di Micologia, presso la Comunità Montana  

“Alto Molise” (Legge regionale 19/02/2008, n.4) 

(Autorizzazione della Provincia di Isernia prot. N.13419                                                    

dell’08/05/2008) 

 

Corso di formazione “Orti aperti al mondo- Comunicazione Educazione 

Ruolo sociale” 

Bergamo, 28-30 novembre 2016 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

. 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale      Ottima 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 

 

 Ottima capacità comunicativa con buona predisposizione a lavorare in 

team ed in ambiente multiculturale e multietnico. 



 

  

  
 

                                                          

     Buone capacità di organizzare e gestire il lavoro e coordinare le   

     risorse umane. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Buona conoscenza informatica ed ottima padronanza del pacchetto Office, 

Internet ,Outlook, Excel, Access 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Spiccata sensibilità estetica e buona propensione al disegno artistico. 

 

PATENTE   Patente di guida B 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

. 

 

  


